
1. Il Comitato Regionale indice ed organizza i Campionati Regionali di Staffette riservato alle categorie Allievi  ed Assoluti maschile e femminile.

2.    PROGRAMMA TECNICO

ALLIEVI/E: 4X100 – 4x400

ASSOLUTI M/F: 4x100 – 4x400 – 4x800 – 4x1500

3.
NORME DI PARTECIPAZIONE

Ogni Società potrà partecipare con un numero illimitato di staffette. Gli atleti/e Allievi ed Assoluti potranno partecipare a due staffette.

La Società vincitrice di ogni staffetta verrà proclamata “Campione Regionale di Staffetta 2009”

4.
ISCRIZIONI

Le iscrizioni, compilate sull’apposito modulo e complete del numero di pettorale per la gara, dovranno pervenire al CR Calabro via fax o e-mail entro e non oltre il 25 maggio 2009.

Le iscrizioni redatte con il programma federale “SIGMA” saranno pubblicate sul sito internet regionale nella giornata del giovedì.

Pertanto dal momento della loro pubblicazione non verranno accettate, categoricamente, ulteriori iscrizioni.

Si raccomanda alle Società che gli atleti iscritti alle gare risultino già tesserati nel momento di trasmissione delle iscrizioni.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle "Norme Generali".

PROGRAMMA ORARIO

Vedi orario CdS Regionale Prove Multiple Cadetti/e



























































































CAMPIONATO REGIONALE DI STAFFETTE ALL/ASS M/F


Gioia Tauro, 30 Maggio 2009
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